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Erganzungen des Hygieneplans an der Oberschule Siid Delmenhorst

1. Allgemeine Regelungen

Soweit nicht anders geregelt gelten die gesetzlichen Vorgaben des Landes Niedersachsen und die
Vorgaben des Schultragers (Stadt Delmenhorst) sowie letztlich die Vorgaben des Gesundheitsamtes
uneingeschrankt. Im Infektionsfall obliegt es der Schulleitung geeignete MalBnahmen zu treffen
und im Ermessen HygienemaBRnahmen und Schutzmallnahmen durchzusetzen und fiir die
Umsetzung zu sorgen. Diese MaRnahmen sind immer an die giiltigen Vorgaben angelehnt, kdnnen
jedoch durch das Hausrecht auch dariiber hinaus weitere kleine SchutzmaRnahmen und

Hygienemalnahmen umfassen.
Arbeitsschutz

In Hygieneplanen festgelegte MalRnahmen dienen dem innerbetrieblichen Schutz vor
Infektionskrankheiten. Als Gemeinschaftseinrichtung, in der Kinder, Jugendliche und junge

Erwachsene betreut werden, kommt der Schule eine besondere Bedeutung zu.

Zusatzliche Infektionsschutz-MaRBnahmen des Dienstherrn oder Arbeitgebers zum Schutz vor
arbeitsbedingten Gefahren miissen im Rahmen der Gefdhrdungsbeurteilung gemalt § 5
Abeitsschutzgesetz festgelegt werden. Dies kann insbesondere an Forderschulen sowie ggf. im

Rahmen der schulischen Inklusion erforderlich sein.

Ausschluss vom Prasenzunterricht und von Schulveranstaltungen

Personen, die an bestimmten Infektionskrankheiten erkrankt sind oder bei denen ein
entsprechender Krankheitsverdacht besteht, diirfen die Schule oder das Schulgeldande nicht
betreten und nicht an Schulveranstaltungen teilnehmen. Dies gilt auch fiir Personen, die unter

hauslicher Quarantdne/Isolierung stehen.

Einzelheiten hierzu finden Sie im Merkblatt des RKI zur Belehrung fiir Eltern und sonstige
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Sorgeberechtigte *:
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_eltern deutsch.p
df?__ blob=publicationFile

Bei Auftreten von Symptomen in der Unterrichts-/Betreuungszeit wird die betroffene Person direkt

nach Hause geschickt oder deren Abholung in die Wege geleitet.

* Vorgaben der Kommunen, des Landes und des Bundes zu verpflichtenden InfektionsschutzmafSnahmen (z. B. Corona-Verordnung

oder Absonderungs-Verordnung) sind vorrangig zu beachten.

Mitwirkungs- und Meldepflichten

Das Auftreten von bestimmten Infektionskrankheiten oder ein entsprechender Krankheitsverdacht
ist der Schulleitung unverziiglich mitzuteilen. Einzelheiten hierzu finden Sie im Merkblatt des RKI
zur Belehrung fir Eltern und sonstige Sorgeberechtigte:
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_eltern_deutsch.p
df?__blob=publicationFile

Hierflir sollte umgehend das Sekretariat telefonisch unter 04221/2757 oder per Mail Gber

info@oberschule-delmenhorst.de informiert werden.

Die Schulleitung meldet das Auftreten von bestimmten Infektionskrankheiten oder einen
entsprechenden Krankheitsverdacht dem zustandigen Gesundheitsamt. Im Rahmen der
SchutzmaRBnahmen werden die jeweiligen Lerngruppen zudem {iber einen moglichen Infektionsfall
informiert. Dies geschieht stets anonym und lediglich als Information tiber das Vorliegen einer

Infektionskrankheit.

Information und Unterweisung zu InfektionsschutzmafRnahmen

Uber die HygienemaRnahmen sind das Personal und andere Mitwirkende (z. B. im Rahmen der
Betreuung oder der ganztagigen Beschulung), die Schiilerinnen und Schiiler sowie die
Erziehungsberechtigten in geeigneter Weise durch die Schulleitung oder eine von ihr beauftragte

Person zu unterrichten bzw. zu unterweisen.
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Handehygiene

Die allgemeinen Hygieneregeln (z. B. regelméaRiges Handewaschen oder Handedesinfektion) sind
zu beachten. Hierfiir stehen Waschbecken in den sanitaren Anlagen und vereinzelt auch in den
Klassenraumen zur Verfligung. Des Weiteren werden bei Vorliegen von Infektionskrankheiten oder
dem Verdacht Desinfektionsmittelspender aufgestellt. Die richtige Handehygiene wird zudem

regelmaRig im Unterricht thematisiert und auf die Einhaltung wird im Infektionsfall geachtet.

Luftung

Um gesundheitlich zutragliche Raumluft sicherzustellen sowie zur Reduktion des
Ubertragungsrisikos von Infektionskrankheiten und Innenraumschadstoffen, ist eine regelmiRige
und ausreichende Liftung der Raume erforderlich. Gute Luftqualitat leistet auch einen wichtigen
Beitrag zur Aufrechterhaltung der Leistungsfahigkeit sowie zur Vermeidung von unspezifischen
Beschwerden und Geruchsproblemen. Im Falle von Infektionen, die durch Aerosole (ibertragen
werden, werden weitere MaBnahmen (siehe Fensterliftung) notig. Ergénzend hierzu stehen ggf.

Raumluftfilteranlagen zur Verbesserung der Raumluft zur Verfiigung.

Fensterliftung

In Rdumen mit Fensterliftung ist das ,,20-5—-20-Prinzip“ (20 Minuten Unterricht, 5 Minuten luften,
20 Minuten Unterricht) zu befolgen. Die Liftung hat als eine StoRliftung bzw. Querliftung durch
moglichst vollstandig gedffnete Fenster zu erfolgen. Je grolRer die Temperaturdifferenz zwischen
innen und auBen ist, desto effektiver ist das Liiften. Daher ist bei kalten Aulentemperaturen im
Winter ein Liften von ca. 3 - 5 Minuten sehr wirksam. An warmen Tagen muss langer geliiftet
werden. Vor Beginn des Unterrichtes und in den Pausen soll unter Beachtung der
AuRRentemperaturen gegebenenfalls auch langer geliiftet werden. Eine Dauerliftung soll nicht

erfolgen. Andauernde Zugluft ist zu vermeiden.

Eine alleinige Kippllftung ist in der Regel nicht ausreichend, da durch sie zu wenig Luft
ausgetauscht wird. Aus Sicherheitsgriinden verschlossene Fenster missen daher fiir die Liiftung
unter Aufsicht einer Lehrkraft gedffnet werden. Die Offnungsbegrenzungen an horizontalen
Schwingflligelfenstern dirfen allerdings aufgrund der hohen Unfallgefahr nicht auRer Kraft gesetzt

werden.
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Kénnen aufgrund baulicher Gegebenheiten Fenster in einem Raum dauerhaft nicht gedffnet
werden, ist der Raum fiir den Unterricht nicht geeignet, es sei denn, es ist eine effektive

raumlufttechnische Anlage (Liftungsanlage) vorhanden.

Raumlufttechnische Anlagen

Raume mit raumlufttechnischen Anlagen (RLT-Anlage) werden kontinuierlich und ausreichend mit
AulBlenluft versorgt, soweit diese nicht im Umluftbetreib laufen. Voraussetzung fiir die Nutzung

einer RLT-Anlage ist, dass eine Wartung gemal3 VDI 6022 erfolgt.

Dies erfiillen die beiden innen liegenden Computerraume.

Luftreinigungsgerate

Luftreinigungsgerate (Filtertechnologien, UV-C Technologien, lonisations- und Plasmatechnologien)
sind nicht daflir ausgelegt, verbrauchte Raumluft abzufiihren bzw. Frischluft von aulRen
heranzuflihren. Diese ersetzen daher nicht die regelmaRige Liftung. Die Vorgaben zur

,Fensterliftung” sind soweit wie moglich umzusetzen.

Vor Inbetriebnahme von Luftreinigungsgeraten ist eine Gefdhrdungsbeurteilung gem. § 5

Arbeitsschutzgesetz zu erstellen.

2. Erhohtes Infektionsgeschehen

Bei erhohtem Infektionsgeschehen lber erregerhaltige Tropfchen und Aerosole (z. B. bei

Erkdltungs- oder Grippewellen, SARS-CoV-2 Ausbriichen) wird empfohlen, * die folgenden

bewdhrten Malnahmen freiwillig zu beachten:

Abstand

Abstand vermindert das Risiko einer Infektion. Ein Abstand von moglichst 1,5 Metern zu anderen

vermindert das Risiko einer Infektion liber erregerhaltige Tropfchen.
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Masken

Masken verringern das Risiko einer Infektion. In Innenrdumen im 6ffentlichen Bereich und in
offentlichen Verkehrsmitteln reduziert das Tragen von Masken das Risiko einer Infektion. Das gilt
besonders, wenn Menschen zusammentreffen, sich langer aufhalten und wenn der Abstand von

moglichst 1,5 Metern nicht immer eingehalten werden kann.

* Vorgaben der Kommunen, des Landes und des Bundes zu verpflichtenden Infektionsschutzmafinahmen (z. B. Corona-Verordnung

oder Absonderungs-Verordnung) sind vorrangig zu beachten.

3. Schulgeb3dude und Raume

Hygiene in den Toilettenrdumen und bei Handwaschplatzen

In allen Toilettenrdaumen und an Handwaschpldtzen miissen ausreichend Fliissigseifenspender und
Einmalhandtlicher bereitgestellt und rechtzeitig aufgefiillt werden. Abfallbehalter fiir
Einmalhandtiicher sind vorzuhalten. Systeme, die Stoffrollen zur Handtrocknung verwenden, sind
ebenfalls zuldssig, sofern sie funktionsfahig sind. Der benutzte Teil der Handtuchrolle muss nach

einmaligem Gebrauch wieder in den Handtuchspender eingezogen werden.

Reinigung

Die DIN 77400 (Reinigungsdienstleistungen Schulgebdude — Anforderungen an die Reinigung) ist zu

beachten.

Im Gegensatz zur Reinigung wird eine routinemaRige Flachendesinfektion in Schulen nicht

empfohlen.




