
Mensa Oberschule Süd Delmenhorst 

Essensplan 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 
 

12.05. 13.05. 14.05. 15.05. 

Nudeltopf mit 
Geflügelfleisch 

Nudel-Brokkoli-
Auflauf 

vegetarische 
Kartoffelsuppe 

Gemüseravioli 

 

19.05. 20.05. 21.05. 22.05. 

Mensa geschlossen 
vegetarische 
Erbsensuppe 

Kartoffel-Gemüse-
Auflauf 

Tomatensuppe mit 
Mozzarella 

 

26.05. 27.05. 28.05. 29.05. 

Nudeln mit 
Tomatensauce 

Suppentag 
Reisnudel-Gemüse-

Pfanne 
Mensa geschlossen 

 

Zu allen Gerichten wird ein leckerer Nachtisch gereicht! 
 


