
Mensa Oberschule Süd Delmenhorst 

Essensplan April 2026 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 
 

06.04. 07.04. 08.04. 09.04. 

Mensa geschlossen Mensa geschlossen Suppentag Gemüseravioli 

 

13.04. 14.04. 15.04. 16.04. 

Milchreis 
Schneckennudeln 

in Käsesoße 
vegetarische Nudel-

Gemüse-Pfanne 
Geflügellasagne 

 

20.04. 21.04. 22.04. 23.04. 

Tomatenreis mit 
Geflügel 

Suppentag Gemüsesuppe 
Tomatencreme-

suppe 
 

27.04. 28.04. 29.04. 30.04. 

vegetarische 
Kartoffelpfanne 

Blumenkohlcreme-
suppe 

Gemüsesuppe mit 
Muschelnudeln 

Pizzaschnitte 
Margherita 

 

Zu allen Gerichten wird ein leckerer Nachtisch gereicht! 
 


