
Mensa Oberschule Süd Delmenhorst 

Essensplan Mai 2026 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 
 

04.05. 05.05. 06.05. 07.05. 

Schneckennudeln 
in Käsesoße 

Kartoffelpfanne 
vegetarisch 

Geflügellasagne Suppentag 

 

11.05. 12.05. 13.05. 14.05. 

Tortellini-Auflauf Nudeltag 
Tomatencreme-

suppe 
Mensa geschlossen 

 

18.05. 19.05. 20.05. 21.05. 

Milchreis Mensa geschlossen 
vegetarische 

Kartoffelsuppe 
Tomatencreme-

suppe 
 

25.05. 26.05. 27.05. 28.05. 

Mensa geschlossen Mensa geschlossen Gemüseravioli Nudeltag 

 

Zu allen Gerichten wird ein leckerer Nachtisch gereicht! 
 


