
Mensa Oberschule Süd Delmenhorst 

Essensplan Juni 2026 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 
 

01.06. 02.06. 03.06. 04.06. 

vegetarische 
Kartoffelsuppe 

Kartoffelpfanne 
vegetarisch 

Tomatenreis Nudeltag 

 

08.06. 09.06. 10.06. 11.06. 

Gemüseravioli Milchreis 
Schneckennudeln 

in Käsesoße 
Tortellini- 

auflauf 
 

15.06. 16.06. 17.06. 18.06. 

Nudel-Gemüse- 
Pfanne 

Tomatencreme- 
suppe 

vegetarischer 
Makkaroniauflauf 

Suppentag 

 

22.06. 23.06. 24.06. 25.06. 

Mensa geschlossen Mensa geschlossen Pfannengericht Nudeltag 

 

Zu allen Gerichten wird ein leckerer Nachtisch gereicht! 
 


